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RESUMO

O autor discute a origem do simbolo Rx, o "R" cortado usado por médicos no inicio da prescricao, esclarecendo que

ndo se trata de simples "R" e "x", mas de um "R" itdlico com a haste do "x" cruzando-o. Apresenta varias explicacoes
para sua origem. Uma associa o simbolo ao Olho de Hoérus, ou Olho Sagrado, do Egito antigo, ligado a protecdo e ao

restabelecimento da saude, recontando a lenda do deus Hérus, cujo olho foi arrancado por Seth e depois restaurado por

Thoth. Outra hipétese deriva o simbolo do latim recipere, no sentido de recuperagdo. O texto menciona ainda a férmula

"fiat mistura" nas antigas prescri¢des e a interpretacdo do Rx como invocacdo a Jupiter. Conclui sugerindo que o

simbolo é pouco usado no Brasil por seu carater essencialmente catélico.

PALAVRAS-CHAVE: simbolo rx; prescrigdo médica; olho de horus; recipere; histéria da medicina; farmdcia

O “R” cortado (Rx) é um simbolo usado por alguns médi-
cos no inicio de sua prescri¢do, ndo é um simples “R” e
“x”, é um simbolo que nado existe no nosso alfabeto, é um
“R” itdlico, com uma perna maior, com a linha do “x”
cortando-a (.). Existem varias explicacdes sobre sua
origem. Uma dela é de que o simbolo deriva do “Olho de
Horus” ou “Olho Sagrado”, um simbolo mitol6gico do
Egito antigo, que significa protecdo, restabelescimento da
saude, intuicdo e visdo. Os egipcios usavam o simbolo
para afastar o perigo, a doenca e ma sorte, sendo muito
parecido com a abreviacdo “Rx”. O simbolo originou da
lenda do deus egipcio Hérus (ou Harpdcrates), deus do
Céu, filho de Osiris (deus do Sol) e Isis (deusa da
Natureza), que lutou contra seu tio, o deus Seth (deus do
Caos), assassino de seu pai, pelo trono do Egito. Numa das
disputas, Seth arrancou o olho esquerdo de Hérus (a Lua),
mas foram curados e sua visdo restaurada, quando Thoth
(deus da Sabedoria e da Magica) uniu as partes e derramou

leite de gazela. Finalmente, ap6s 80 anos, Horus, com sua
visdo restaurada, derrotou Seth e tomou o trono do Egito,
reunindo novamente o Egito. O simbolo une um olho
humano com as marcas de um falcdo, ou cicatrizes da res-
tauragao, pois Horus tinha a cabega de falcdo. Tem sido
usado por séculos, representando saide e prote¢do. Outra
teoria, é de que deriva do latim “recipere”, significando
“recuperacao” ou “take, thus”e precede a prescricdo de
alguns médicos. Nos tempos em que os médicos precisa-
vam prescrever a férmula do medicamento, e misturando e
compondo seus ingredientes. A abreviacdo “Rx” era com-
pletada por uma afirmacdao como “fiat mistura” que signi-
fica “que a mistura seja feita”. Outra teoria é de que “Rx”
é uma invocacdo ao Deus Romano, ou ao planeta da sorte,
Japiter. Uma prece a ele, para que o tratamento seja
efetivo, tanto que, em manuscritos médicos antigos, todos
0os Rs eram cruzados. Talvez, o simbolo ndo seja muito
usado em nosso Pais, por sermos essencialmente catélicos.
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